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Resumo: O objetivo deste estudo € apresentar
breves consideracdes acerca da possibilidade
juridica de, nos tempos atuais, serem impostas
limitacdes as liberdades individuais para conter
os efeitos do alastramento da Covid-19, a luzdo
Principio da Proporcionalidade, em uma aborda-
gem interdisciplinar.
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ABsTRACT: the scope of this essay is to present
some general ideas related to the legal possibili-
ty of, in the present moment of a world Covid-19
pandemic, imposing limitations to the exercise of
some fundamental rights in order to contain the
effects of the pandemic, in the light of the Princi-
ple of Proportionality.
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[ INTRODUCAO E PREMISSAS

No ano de 2020, o mundo vem vivendo algo realmente sem precedentes. Pela
primeira vez, em mais de um século (considerando-se a epidemia de Gripe Es-
panhola entre 1918 e 1920), vive-se uma pandemia de uma doenca altamente
contagiosa, potencialmente letal, que se espraia diariamente por quase todos
os paises do mundo e que tem no ser humano seu principal agente transmissor.

A Covid-19, infec¢ao causada pelo virus Sars-Cov-21, conhecido pelo novo
Coronavirus, vem se alastrando com enorme velocidade e causando enormes es-
tragos para a sociedade contemporanea. Desde a noticia do inicio das infec¢oes
no primeiro epicentro da doenca, a Cidade de Wuhan, na China, em janeiro, ja
ha alguns milhoes de pessoas infectadas mundo afora e um ntimero imenso de
pessoas mortas em diversos paises.

Dada a alta contagiosidade da doenca em questio, diversos governos estabe-
leceram restri¢coes, com diferentes graus de intensidade, sobre o direito de circu-
lacao de pessoas, ora incentivando, ora determinando, sob pena de san¢ao, que
os individuos permanecessem em casa. E essas medidas vém sendo objeto de
intensos debates entre especialistas em medicina, saide publica, direito e eco-
nomia.

Neste cendrio, iniciou-se uma intensa discussao, sob o prisma do Direito
Constitucional e do Direito Administrativo, se é aceitavel ou nao impedir as pes-
soas de circular livremente, com a finalidade de conter a disseminacao de uma
doenca potencialmente letal. Ou seja, muito se discute hoje se o Estado detém a
capacidade juridica de impedir por completo a circulacdo de pessoas, em funcao
da simples possibilidade de contagio de uma doenca que nao necessariamente
produzira ébitos.

Novamente vem a baila uma discussao secular do Direito Publico acerca dos
limites e das premissas do conflito entre liberdade e autoridade. E dizer, nova-
mente se discute o quantum das liberdades individuais pode ser limitado pela au-
toridade do Estado, em nome de beneficios coletivos.
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circunstancias, parece-nos haver clara proporcionalidade, em todas as suas di-
mensodes: adequacao, necessidade e proporcionalidade em sentido estrito.

Enfim, quanto mais negarmos a realidade e postergarmos (ou criticarmos) as
medidas de isolamento, mais tempo demoraremos para reduzir a taxa de infec-
¢ao, e por mais tempo sofreremos as consequéncias do colapso iminente do nos-
so sistema de satide.
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